Losvizzero che hariconvertitol’ex Paolo Pini dirige 40 persone e 100 pazienti

Tuttinoiper vivere ci M sento un imprenditore del
appoggiamo su tre pilastri: sociale,a Milano ci
lavorare, abitare ¢ non essere vorrebbero almeno altre
soli. Se crollauno di questi cinque strutture come Olinda

‘nasconoi problemi Manessuno cipensa

99

Nellacittd impossibile
il sindaco ¢ unopsichiatra

Emmenenger: cosicuroil disagiomentale

FRANCESCA FLORIANI

uartiere Comasina, ilma-
nicomio Paolo Pini non

L cEpuida 2l lope onequidanoia
azzine di primi ‘900 nel bellissi-- . . .

mo parco ls?tmo state riconverti- fCStegglaIe la L1bera210ne.
te in ambulatori Asl, uffici e ar- Ma sono felice anche quando
chivi, solo una piccola parte se- 5 3 s

gna la continuita con quel pas- riescoa fare 1l contadino

sato, anche se in maniera com-
pletamente diversa. In questa
piccolaparte ognisegnalevisivo
epienodiriferimenti:laviaéde-
dicata ad Ippocrate, il grande
medicocheinsegnavaacurareil
malato e non la malattia; sulla
sogliasilegaf : “Davicinonessu-
noenormale”. Uominiedonne,
bambini e bambine, molto di-
versifraloro, “sani” e “malati” in
una grande piazza pubblica di
culturaeservizi,dovelepersone
si mescolano, si guardano,
scambiano, giocano, lavorano.
Tutto questo si chiama Olinda,
come quella citta impossibile di
Calvino dove non esiste perife-
ria. 11 suo primo cittadino (pri-
mus inter pares) & Thomas Em-
menenger, uno psichiatra cin-
quantenne svizzero-tedesco, a
Milano da 10 anni.

Cosal’haportatain Italia?

«Da giovane psichiatra, nei
primi anni 80, sono stato attrat-
todacid chestavasuccedendoa
Trieste: la scuola del professor
Basaglia attuava il piu grande
esperimento della psichiatria,
approdato poinellelegge 180 di
chiusura dei manicomi. Una
prospettiva straordinaria, un
nuovomodo dilavorare nonpitt
legato alle strutture, maalle per-
sone e al territorio. Cosisono ri-
masto qui e qui sono diventato
cid che sono».

Chie?

«Unmedico psichiatra che ha
scelto questa strada perché
sembrava la giusta mediazione
tra il desiderio di creativita e
quello di operativita. Oggi sono
anche un imprenditore sociale.
Facciounmestierechenoneco-
dificato, ma si & costruito intor- *
no al progetto di riusare uno
spazio abbandonato, combi-
nandone la dimensione fisica
con quella sociale, culturale e

«Negli anni 80 sono
stato attratio da cio
che stava
succedendo a
Trieste: ja scuola
Basaglitf stava
attuandoil pits
grande esperimento
della psichiatria»

1L FILM

«ll cinema mi piace
molto, ho appena
visto “Dopo
mezzanotte” di
Ferrarioj ben fatto,
elegant. Tutte le
forme di narrazione
sono un grande
strumento per far
incontrare la gente»

-

ILLIBRO
«Sto leggendo

Lafelicita é vedere 15mila

-

portunita. Il nostro lavoro & a 3:
lapersona, lastruttura pubblica
e noi. La guarigione implica un
lungo percorso, ma avviene».
Quante persone malate, pa-
rolacheleinon usa, seguite qui
aOlinda?z —
«Non uso la parola malato
perché evidenzia quello che in

una persona non funziona, oc-

correinvece evidenziareilresto,
lesue capacitache comunque ci
sono e sulle quali si fa leva. An-
che “seguire” non & il termine
pilgiusto, noipiuttostolavoria-
moinsieme. Tuttifanno partedi

>

Thomas Emmenenger, cinquantenne della Svizzera tedesca

un progetto, ognuno ha il suo
ruolo riconosciuto e retribuito,
anchecolorocheportano consé
I'esperienza del disturbo psi-
chico. Mediamente 40 persone
lavorano tutto 'anno con 100

‘persone che hanno problemi di

disagio psichico, poinelle occa-
sioni speciali, per la rassegna
estiva o perlafesta del 25 aprile,
diventano molte di piti».

Il Paolo Pini a suo tempo ha
accolto anche 1000 persone.
Ora, a manicomi chiusi, cosa
fanno per queste persone le
istituzioni?

«Iricoverisono periproblemi
acuti, i centri di salute mentale
sono solo ambulatoriali, le atti-
vita riabilitative sono marginali
e quelle di inserimento quasi
nulle. Organizzazioni come la
nostraaMilano sono solo due, il
fabbisogno & almeno cinque
volte tanto. Ufficialmente man-
canolerisorse economiche per-
cid ai centri territoriali vengono
tagliati i fondi e ridotti gli orga-
nici. In realta manca completa-
mente la progettualita dell’im-
presa sociale. Cosl questo siste-
ma, oltreanondarerisposteim-

Reggia di Colorno (Parma), fino al 18 luglio 2004

La collezione d arie dr

Franco Maria Ricci

edlic

e ¢ bibliofilo

mediate, finisce anche per do-
ver sostenere a lungo termine
costiancorapitialti: senzariabi-
litazione i ricoveri per le ricadu-
te aumentano, danneggiando
ulteriormente le persone e ag-
gravando i costi che ricadono
sulla collettivita. E proprio una
visione miope».

A Milano, rispetto ad altre
realta italiane, come ¢ la situa-
zione?

«Ancora pili miope. Milano
ulimamente ha grandi diffi-
colta a molti livelli, non riesce
pill a pensare a s€ stessa, si spa-
venta facilmente e di fronte ai
conflittireagisce in maniera ec-
cessiva. Cosievitaforme di con-
fronto, scambi tra le persone,
investimenti culturali. E come
se non avesse pill sensori per
ascoltare. Questa citta sta mo-
strando una grande disatten-
zione alla vita».

Unvecchioluogocomunedi-
ce che gli psichiatri siano at-
tratti dal disturbo mentale per-
ché anche loro un po’ matti.
Che nepensa?

«Che forse @ un po’ vero, mae
un gran bene perché la propria
sofferenza in vicinanza a iden-
tita sofferte @ unagranderisorsa
reciproca, cosi come certe im-
prevedibilita, certe sorprese so-
no unvero arricchimenton.

Guadagna molto con questo
mestiere?

«Pochissimo».

Sefossericco cosafarebbe?

«Mettereiun po’ dirisorse qui
e girerei per il mondo con mia
moglie e le mie figlie andando a
teatro tutte le sere».

Dove per esempio?

«AZurigo doveespessoinsce-
na il mio regista preferito: Chri-

terapeutica. Cosli & nata questa L'odore del sangue stoph Marthaler».
cittadella dove in cooperativa _ di Goffredo Parise. Ma si deve accontentare di
facciamo mobili, torte, salute, Maleggo moltoin Milano e del cinema.

cultura, errori, feste, formazio-
ne, calcio, concerti, lavoro a
tempo indeterminato, dove il
disagio psichico @ mescolato al-
la vita normale, perché ognuno
capisca le sue capaciti e sia
messo in condizione di farle

tedescq, tante volte
penso ghcorain
tedesco, spesso
sogno in tedesco»

Informazioni
Antea. 0521 521538

infomostra@anteaprogetti.it

www.portale.parmait

Come arrivare
Colorno e

a 10 minuty
dalluscita
Parma

«Anche il cinema mi piace
molto, l'altro giorno ho visto
"Dopo mezzanotte” di Ferrario,
cosi ben fatto, elegante. Tutte le
forme di narrazione buone e
prese sul serio sono uno stru-
mento straordinario per co-

emergere». Orari di visita dell’Al, ‘struire identita pili robuste e in-
Lasoluzione che Olinda offre e ornil 000519 in direzione contri tra personen».
migliora Ia ‘quality di vita'di tutti 1 giorni 10. 19.00 ol Pl

queste persone, ma riesce an-
che a guarirle?

«81. Tutti noi per vivere ci ap-
poggiamo su tre pilastri fonda-
raentali: lavorare, abitare, non

venerdi, sabato. festivi e
prefestivi
10.00 -

lunedi chiuso

«Sto. leggendo L’odore del
sangue di Geffredo Parise, ma
leggo molto in tedesco, tante
volte penso ancorain tedesco, e

spesso sogno in tedesco».
essere soll. Se crolla uno di que- Allesti Quando si sente felice? .
sti pilastri la salute mentale ne e Sotunento «Quandoil Piniepienodiper-

risente, e queste sono anche le
condizioni minime necessarie
perché una persona con distur-
bi psichici si riabiliti. Tutti ab-
biamo capacita trasformative,
tutti possiamo migliorare la no-
stra vita, occorre averne l'op-

ILTEATRO

«Se fossiricco,
girerei il mondo con
mia moglie e le mie
figlieandandoa
teatro tutte le sere.
Inizierefila Zurigo,
dove vaspessoin
scena il mio regista
preferito: Marthaler»

Pier Luigi Pizzi

Catalogo
Grafiche Step,
Parma.

A cura di
Laura Casalis

e Giovanni Gody

sone. 125 aprile 15mila persone
sono arrivate qui, senza nessun
intervento mediatico, a festeg-
giarelaLiberazione, intantimo-
di eneitanti significati della pa-
rola. Masonofeliceanche quan-
doriesco afare il contadinoy.




