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Dalle ceneri del Pini
nasce la citta di Olinda
Cosisitrasformal’ospedaledei “‘matti”’

di RENATA PISU

Icancello adesso@ semprea

perto, quello che da sulla
chiesa e sull'obitorio. Vi cam
pegeia una scrittache dice «Da
vicinonessunoénormales. Era
«I'angolo della mortes dell'ex
mposn]c psichiatrico Paolo
Pini, simoriva dopo anni e anni
didegenza, senzaaver mai mes-
so fuoriil naso dal cancello per
andare a dare un'occhiata ai
«normali», da vicino anche
loro gente strana. Ora la chiesa
¢ chiusa, nell'obitorio hanno
fatto un bar al pianterreno, al
primo piano una libreria. Gli
ultimi ricoverati sono usciti il
31 dicembre del 1998, sono ri-
masti soltanto i vecchissi-
mi ematti» disabili, inattesadi
sistemazione appropriata.

La gente del quartiere co-
mincia a frequentare il bar,
tantqil cancello@ sempre aper-
to. <E un tale sollievo vederlo
spalancatos» dice un'infermie-
ra che al Pini lavorava piu di
venti anni fa quando il manico-
mio era custodito come una
prigione dove perd veniva rin-
chiusa gente chenon
aveva  commesso
nessun delitto ma
era soltanto un po
«stranas, da vicino e
forse anche dalonta-
no. «Nel parco i pa-
zienti si aggiravano
da un padiglione
all'altro liberamen-
te, non avevano il
concetto di dentro e
fuori, cosl uscivano
per i viali esterni in
mutande, in pigia-
ma, inciabatte, scar-
migliati» racconta
I'exinfermiera. Eag-

iunge «Non era un

llo spettacolos.

Spiega lo psichia-
tra Thomas Emme-
negerchequandode-
cisero di aprire que-
sto cancello, subito
I'amministrazione
dell’'ospedale voleva
erigere un altro
sbarramento pil in-
ternoperchéidegen-
tinonsifacesserove-
dere in quelle condi-
zioni dalla gente che
veniva da fuori. «<Ma
era una sciocchez-
za» dice Emmeneger
«perché bastava far
capire ai ricoverati
che c'era un dentro,
il loro padiglione, e
un fuori, il parco. E
chequando unousci-
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Viaggio in un ex manicomio dove

si lavora a un progetto d’avanguardia

per il reinserimento dei malati

Wl parco

o, adestra, una
corsia del Paolo
Pini; in basso,
gli ex pazienti
davanti

al cancello
d'ingresso
dell’ospedale
psichiatrico

Gli ultimi ricoverati sono usciti
il 31 dicembre e ora vivono in case
e alloggi protetti; restano pochi
anziani in attesa di sistemazione

va doveva vestirsi
decentemente. L'hanno subito
capito, i cosidetti matti».

acconta che tutti gli ex pa-
zienti che ora sono fuori, in ap-
partamenti o in alloggi protet-
ti, mai si sognerebbero di usci-
resenzaessersivestitidecente-
mente, anche gente che il mon-
dodifuori,deinormali, lohari-
visto per la prima volta dopo
trenta, quaranta anni di «fossa
dei serpentis.

«Vogliono il loro nome e co-
gnome sulla porta delle loro
nuove abitazioni, stanno riap-
propriandosi di una identita
personale che gli era stata ne-

atas, dice Sabrina Ghezzi

ell’Azienda ospedaliera Ni-
guarda, impegnata anche lei
nel progetto Olinda, una asso-
ciazione di volontariato di tipo
speciale di cui Thomas Emme-
neger & presidente e che si pro-
pone,datreanniormai,dicrea-
re imprese sociali e socialita
nel campo della salute menta-
le. Sgiegnlfmrgeneger che tra

della produzione bisogna che
non vi sia separatezza. E che Il
al Pini stanno tentando alla
grande, puntando sulla qualita
prima di tutto, questa integra-

zione. Che vuol dire qualita?
«Vuol dire iniziative che mira-
noalto,conconsulentidiprimo
livello. Vuel dire anche conce-
dersi dei lussi, la nostra libre-
ria, per esempio, & un lussos.
La Libreria Sogno di Mezza
Estate & fornita come unaqual-
siasi libreria del centro: non &
statafattaunasceltaditestisui
problemi dell'emarginazione,
dellamalattiamentale, ma Em-
meneger spiega che
I'hanno fatto appo-
sta. Entraunaragaz-
za e chiede se c'e /I

Emmeneger
i
‘Puntiamo

poi si stamettendo s un «giar-
dino degli aromi» per vendere
erbe officinali.

«Penso davvero a una citta
che sia Olinda - dice Thomas
Emmeneger- una citta che sia
soltanto centro, senza perife-
ria». EspiegacheOlindaéstato
scelto come nome dellaloroas-
sociazione perché ¢ una delle
«citta invisibili» di Italo Calvi-
no, una citta che «nelle sue di-
mensioni  ridotte
conserva i tratti e il
flusso di linfa della
prima Olinda e di

éabbian}(: Jonathan. [/ i tutte le Olinde che
erto che c'¢. «Qui sono spuntate una
é‘e xutéo 3 uasis, tutto sulla dall'altra, e dentroa
ice ridendo lo psi- qualna"' questo cerchio piu
chiatra che & anche inlcmofias untano
forse, un visionario, -maédifficile distin-

nel senso che ha visioni di un
mondo migliore. Per esempio
questa deve diventare secondo
lui la libreria del quartiere, il
pzrcodcll'exOspegalepsichia-
trico deve diventare spazio cit-
tadino,diincontri,difeste.Qua
si deve andare in giro in bici.
cletta, o a cavallo nel maneggio
cheégiain funzi heeindi-

uerle-1'Olinda ventura e quel-
e che cresceranno in seguitos
Ma non teme Emmeneger e
con lui gli altri del progetto O-
linda che questa visione venga
negatadainteressidilucro? In-
somma, non temechequalcuno
voglia mettere le mani su que-
stacittaperora «invisibile» ma
tanto le dato 'enorme

catodauna magnifica insegna:
un enorme cavallo di legno. E

spazio verde, i padiglioni oggi
fa(lsccnlinncosl“nglhlﬂgaﬁ‘-

Un bar, una libreria, un maneggio,
un laboratorio di falegnameria...
tra le vecchie strutture in disarmo

nascono impresa sociale e socialita

berimacheunrestaurosapien-
te renderebbe adatti a mille
usi? «No, non abbiamo paura
della speculazione urbanistica
-risponde lo psichiatra-abbia-
mo perd paura della medio-
critd, della ristrettezza menta-

corso. Eraccontacheil barista,
Diego, che ora & sui tre i

sani di testa e meno sani, ma
micalidistingui. Unfamosode-
signer, Massimo Morozzi, che
vaspessollaaiutarli,sie pialla-
toundito pochi giorni fa, eppu-
re di testa pare sia sanissimo.

I falegnami presenti sono
quattro, tre milanesi, Ettore
Macchieraldo, Ilario Stizzi e
Marco Giordano, mentre An-
toine N'Landu viene dallo Zai-
re, & rifugiato politico e al suo
g‘a)ese maestro falegname.

no organizzati in cooperati-
vasociale, La Fabbrica di Olin-
da, cooperativa B, cioe la cate-
goria di cooperative che sorgo-
no per dare lavoro a soggetti
svantaggiati, con problemi di
handicapmentaleofisico. Perd
a entrare nella falegnameria,
nontiparevero:noné possibile

che dei personaggi con «pro-
blemi» (e poi chidiloro ha pro-
blemiechino? Comcpuokﬂrlo

cosl a occhio?) facciano degli
oggetticosi fantastici. Sonoog-
getti «sensazionali», nel senso
che sollecitano delle sensazio-
ni: sono cose da annusare, cose
da ascoltare, come delle casse
dirisonanza, cosedaguardare,
cose da accarezzare, proprio
meravigliose cose m-g ste,
cose diun altromondo, coseda
i, cose che solo in una
«cittd invisibile» come questa
sorgente Olinda che si situa
all'estrema periferia di Milano
ma non & periferia, vuole esse-
re centro che sempre genera
centri, diventano visibili, si
materializzano. Thomas Em-
ichiatra di Olin-

que anni, soffre di alti e bassi,
ciog ogni tanto «sballas. Lui &
sempre stato un genio del com-
puter, cosl non si preoccupava
del lavoro che non aveva, pen-
savac se lasareb-

ledichidevedecidere,
strare. Trovare fondi per im-
presesocialiche occupano per-
sone con problemi di salute
mentale & arduos.
Maguantisonoco-
loro che al Pini lavo-
rano nel progetto O-
linda e hanno questi
roblemi? Non lo si
ice, & piu corretto
non indagare: sono
jovani uomini e
gonne come gli altri.
«Il barista che le
hafattoil caffé pocofa, comele
& sembrato? Normale, no? Ep-
ure ha dei problemi», dice
Emmcne er. &i informo subi-
to: «Quali problemis? E Sabri-
na Ghezzi che si ¢ unita anoi, si
inalbera alla domanda, spiega
che chi sono e cosa sanno fare
queste persone non te loindica
la loro patologia ma che biso-
gna stargli insieme, parlargli,
seguirlinelle difficoltadel per-

Ghezg
operatrice:
‘La migliore

terapia &
Vattenzione’

be cavata. A un certo punto lo
hanno convinto a seguire un
corso di barista, gli & piaciuto:
allora gli hanno proposto di la-
vorare al bar e gli &
piaciuto. A un certo
momento perd ha
«sballato». «Perdan-
che in quello stato

continuava a preoc-
cuparsi che gli con-
servassimo 1 0sto

al bar» dice Sabrina
«e io penso che que-
sto sia un risultato fantastico.
Era «gii» ma non pensava al
suicidio come durante le altre
crisi, pensava al lavoroal bar».
Andiamo alla falegnameria
che @ stata ricavata nei grandi
oci della lavanderia
dell’ospedale psichiatrico
(quante camicie di forza sono
state qui lavate? Ti venFon’o
uesti pensieri, non c’@ niente
fare) Anche qui lavorano

ger, lop

da, citta che non ha bisogno di
psichiatri madi poeti, come lui
senza dubbio &, accarezza con
lo sguardo, con le mani, odgra,
queste cose dilegno. Dice <E la
qualitache conta. Laqualitaha
valore terapeutico. Da di-
gnitas.

Torniamo nel grande stanzo-
ne delle riunioni di quelli di O-
linda(ma, dicono tutti,chiama-
ci pure «quelli del Paolo Pini»}
Il una soave ragazza diplomata
all'Accademia del Teatro Sta-
bile di Genova, Rosita Volani,
sta mettendo a punto il pro-
sramma della Grande Estate

el 1999, musica, cinema, con-
certi, teatro, danza, terza edi-
zione di una grande festa citta-
dinadialtissima qualita. Chessi
svolge dove? A Milano? A Olin-
da? Al Paolo Pini? E i matti, i
matti dove sono? Passo dall’ex
obitorio per bere un caffe, esco
dal cancello dell’ex «angolo
della morte» ora sempre aper-
to, erileggoil cartello: « Da vici-
nonessuno&normales. Da vici-
no «quelli del Paolo Pini» lo
sono. Sono normali, cio® sono
olindiani.



